
Von einer Straftat 
betroffen?
Information  | Beratung  | Begleitung

Tel. 06 11 | 308 23 24
www.wiesbadener-hilfe.de

Wir sind ein erfahrenes Beratungsteam von 
Sozialpädagoginnen/Traumafachberaterinnen
und richten uns an:

• Frauen, Männer, Kinder und Jugendliche, 
die Opfer einer strafbaren Handlung wurden

• Angehörige und Freunde von Menschen, 
die Opfer wurden

• Zeugen einer Straftat

Unser Angebot ist kostenlos

Zuständig für Wiesbaden und 
die umliegenden Kreise

Opfer- und Zeugenhilfe Wiesbaden e.V.
Marktstraße 32, 65183 Wiesbaden

Telefon 0611 / 308 23 24
Telefax 0611 / 308 23 26
eMail: info@wiesbadener-hilfe.de

www.wiesbadener-hilfe.de

Sprechzeiten der Beratungsstelle sind:
Montag – Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag von
14.00 – 17.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Spendenkonto: 
Nassauische Sparkasse Wiesbaden
IBAN: DE 28 5105 0015 0115 0277 00
BIC: NASSDE55XXX

Wir sind Mitglied im Arbeitskreis der Opferhilfen 
in Deutschland e.V. (ado), www.opferhilfen.de

Weitere Opferberatungsstellen in Hessen:

• Gießener Hilfe, www.giessener-hilfe.de
• Hanauer Hilfe, www.hanauer-hilfe.de
• Kasseler Hilfe, www.kasseler-hilfe.de
• Trauma- und Opferzentrum Frankfurt, 

www.trauma-undopferzentrum.de



Wir informieren Sie über

• Möglichkeiten, das Geschehene zu 
verarbeiten

• den Ablauf eines Strafverfahrens von der 
Strafanzeige bis zur Gerichtsverhandlung

• Ihre Rechte im Strafverfahren

• finanzielle Hilfen

Unsere Beratung ist 

• vertraulich

• kostenlos

• unabhängig davon, ob Strafanzeige 
erstattet wurde

• unabhängig von der Art der Straftat

• auf Wunsch anonym

Wir bieten Ihnen konkrete Unterstützung an

Wenn Sie es wünschen

• begleiten wir Sie zu polizeilichen 
Vernehmungen

• können Sie bei Gericht in unserem 
Zeugenzimmer warten

• begleiten wir Sie als Zeugin/Zeuge in 
den Gerichtssaal und sind während Ihrer 
Aussage anwesend 

Information Beratung Begleitung

INFORMATION

Wenn Sie Opfer einer Straftat z. B. eines Dieb-
stahls oder Wohnungseinbruchs, eines Überfalls,
einer Körperverletzung, einer Vergewaltigung,
Stalking oder Sie Opfer von häuslicher Gewalt
geworden sind, kann dies für Sie ein Einschnitt 
in ihr Leben bedeuten. 

Für die Betroffenen ergeben sich viele Fragen. 

BERATUNG

Eine Straftat kann eine traumatische Erfahrung
sein. Vielleicht leiden Sie unter Schlafstörungen,
Schmerzen, wiederkehrenden Bildern, Konzentra-
tionsproblemen oder anderen Beschwerden.

Sie können mit uns über Ihr Leid, Ihre Sorgen
und Ängste sprechen.

Wir unterstützen Sie bei der Verarbeitung und
bei der Bewältigung der Tatfolgen.

BEGLEITUNG

Häufig müssen Betroffene einer Straftat als
Zeuginnen und Zeugen bei der Polizei und 
vor Gericht aussagen. 

Die Erinnerung an das Erlebte und die 
Konfrontation mit dem Täter oder der Täterin
vor Gericht können belastend sein. 


