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Die Opfer- und Zeugenhilfe Fakten & Zahlen 2023 
 

Für das Jahr 2023 kann hervorgehoben werden, dass eine sehr intensive Betreuung einzelner 
Klientinnen und Klienten notwendig war. Komplexe Problemlagen erforderten langangelegte 
Beratungsprozesse. 17 Menschen wurden im Zusammenhang mit (versuchten) Tötungsdelikten 
beraten, 28 Menschen nach dem Delikt der Vergewaltigung, 88 Menschen von zum Teil schwerer 
Körperverletzung, 53 Personen waren von sexuellem Missbrauch betroffen, davon wurden 38 bei der 
aufwendigen Antragstellung des EHS unterstützt.  
 
 
313 Fälle 
Dazu kamen 70 telefonische Einmalberatungen 
 
59 Personen nahmen das Angebot der Zeugenbegleitung in Anspruch 
 
In Zusammenarbeit mit der Beratungsstelle Bizeps wurden drei Paare mit dem Hintergrund Gewalt in 
der Partnerschaft in zusammen 24 Beratungsgesprächen unterstützt.  
 
Insgesamt gab es 1641 Klientenkontakte  
 
Die nachfolgenden Zahlen beziehen sich auf die 313 Fälle, bei denen eine umfangreiche Beratung 
erfolgte: 
 

 

Ratsuchende 

Ratsuchende 

 
Opfer 
Angehörige 
Zeug*in 
Institution 
Freund*in des Opfers 
psychisch Kranke 
 
 

233 
67 
30 

8 
                                  1                
                                  2 

2 
 
 
 

Geschlecht 

weiblich 
männlich 
divers 
 

233 
                                80 
                                  1 

 

  

Kinder  
bis 14 Jahre 
Jugendliche/Heranwachsende  
14-18 Jahre 
Erwachsene 
über 18 Jahre bis 69 Jahre 
Erwachsene  
über 70 Jahre 

5 
 

22 
 

271 
 

15 

Wohnort der Ratsuchenden 

 
Wiesbaden 
Rheingau-Taunus-Kreis 
Hessen 
Main-Taunus-Kreis 
Bundesgebiet 
Rheinland Pfalz 
Nicht bekannt 
 

 
238 
34 

                                21 
21 

                               7 
                                  4   

1 
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Die Opfer- und Zeugenhilfe Fakten & Zahlen 2023 
 
 

Zugang 

Zugang 

Frühere Beratung 
Ladung Gericht 
Polizei 
Weißer Ring 
Behörden / Beratungsstellen 
Mundpropaganda 
Internet u. Medien 
Justiz 
Interventionsstelle 
Rechtsanwalt*in 
Flyer 
Krankenhaus /Ärztin/ Therapeut*in 
Nicht bekannt 

49 
87 
56 
23 
25 
13 
29 
  7 
  5 

7 
  1 

6 
2  
                                            

 
 

Delikte 

Delikt 
mehrere Delikte möglich 

Körperverletzung 
Bedrohung Belästigung 
sexueller Missbrauch 
Diebstahl / Einbruch 
Stalking 
sexuelle Nötigung 
Beleidigung Verleumdung 
Vergewaltigung 
Betrug / Unterschlagung 
Raub 
Sachbeschädigung 
(versuchter) Mord / Totschlag 
Verkehrsdelikt 
Erpressung 
sonstige Delikte 
Freiheitsberaubung / Entführung 
Nötigung 
Es liegt keine Straftat vor 

88 
                                63 

53 
10 
27 
17 

                                17  
                                28  

21 
6 
5  

17 
8 
2 

                                8 
                                  3 

3 
                                2  

Besondere Problemlagen 
Häusliche Gewalt 
 

66 
 

Zeitpunkt der Straftat 
vor der Kontaktaufnahme 

Unmittelbar 
1 - 3 Mon. 
3 - 6 Mon. 
6 - 12 Mon. 
> 1 Jahr 
nicht bekannt 

111 
30 
24 
42 

103 
                                  9 

Einmaliges Ereignis 
Ja 
Nein 
Nicht bekannt 

157 
147 
10 
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Die Opfer- und Zeugenhilfe Fakten & Zahlen 2023 
 
 

Tatort 
mehrere Tatorte möglich 

Wohnung / häuslicher Bereich 
Öffentlicher Raum 
Arbeitsplatz 
Nicht bekannt 
Schule 

141 
144 
21 
10 

9 

Anzeigenerstattung 

Ja 
Nein 
Geplant 
Nicht bekannt 

240 
44 
22 

7 

Tatfolgen 
mehrere Tatfolgen möglich 

psychische Schäden 
Viktimisierungsfurcht 
physische Schäden 
materieller Schaden 
Wohnungswechsel (auch vorübergehend) 
berufliche Veränderung 

191 
173 
191 
46 
29 
20 

Täter-Opfer-Beziehung 

Täter völlig fremd 
Partnerschaft 
Ex-Partner*in 
Bekanntschaft 
Verwandtschaft 
flüchtige Vorbeziehung 
Arbeitsbeziehung 
Nachbarschaft 
Mitarbeiter*in 
Mitschüler*in 
Nicht bekannt 

59 
38 
30 
34 
46 
18 
26 
21 
19 

8 
14 

 
 

Leistungen 

Anzahl der Beratungen 
 

Gesamt 
 

681   
 

Art und Anzahl 
der sonstigen Kontakte 

telefonischer Kontakt zu Ratsuchendem 
telefonischer Kontakt zu Institution/Kooperationspartner 
schriftlicher Kontakt zu Ratsuchendem 
schriftlicher Kontakt zu Institution/Kooperationspartner 
Kurzbesuch Ratsuchender 
 
 
 

   
543 

70 
109 
79 

9 
      
        
    

 
 
Begleitung zu 
 
 
 
 

 
Gerichtsverhandlung  
  
 
 
 
 

 
59 
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Inhalte der Beratung 

Psychosoziale Beratung 
Information / Aufklärung 
Zeugenberatung (Vorbereitung auf HV) 
Vermittlung finanzieller Opferhilfe 
Weitervermittlung  
allgemeine Lebensberatung 
Krisenintervention 
Trauerarbeit 
mit Dolmetscher 

432 
269 
145 
26 
16 

9 
2 

12 
15 

Anträge 

Weißer Ring 
Gewaltschutzgesetz 
EHS (Ergänzende Hilfeleistungen aus 
dem Fonds für Opfer sexuellen 
Missbrauchs) 
OEG (Opferentschädigungsleistungen) 
Sonstige Anträge 
 

5 
2 

38 
 
 

6 
1 
 
 



  

Der Täter-Opfer-Ausgleich im Erwachsenenstrafrecht  
Fakten & Zahlen   2023 

 
 

 

Gesamtzahlen 

 
Altfälle aus 2022 
Fälle aus 2023 
Abgeschlossene Fälle 
Offene Fälle 

 
4 

19 
                                22 

1 
 
 

Delikte 
(nur abgeschlossene Fälle) 

 
 
Körperverletzung 
Gefährliche Körperverletzung 
Bedrohung 
Verleumdung 
Sex. Belästigung 
 

 
 

9 
                                 6                                                                                             

4 
1                                     
1 
                                  
 
 
                                                         

 Fallzuweisung 

 
Staatsanwaltschaft 
Amtsgericht 
Gericht im Zwischen- bzw. 
Hauptverfahren    
                                                       

 
2 

16 
4 

                                   
 

Teilnahmebereitschaft für 
Ausgleichsgespräch 

 
TOA Bereitschaft Opfer 
TOA Bereitschaft Täter 
Bereitschaft sowohl von Opfer  
als auch Täter 

                                 
                                13                        

12 
8 
 
                                  
 
 

 
Ergebnis 
 
 

 
Erfolgreich 
Nicht erfolgreich 
Verfahrenstechnische Hindernisse 
Nicht durchführbar  

                                  
 8         

                                  1 
                                  5 

7                                                                                          
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      5 

  



  

        Der Täter-Opfer-Ausgleich im Jugendstrafrecht  
Fakten & Zahlen 2023 

 
 

 

Gesamtzahlen                                 

 
Altfälle aus 2022 
Fälle aus 2023 
Abgeschlossene Fälle 
Offene Fälle 

 
3 

22 
20 

                                  2 
 

Delikte 
Mehrfachnennungen 

 
Körperverletzung                                                       
Gefährliche Körperverletzung 
Beleidigung 
Bedrohung 
Sachbeschädigung 
Diebstahl 
Nötigung / sex. Nötigung 
Unterschlagung 
Betrug 
Sex. Übergriffe 

                                 
                                9                  

4 
2 
3 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
                                   

 Fallzuweisung 

 
Staatsanwaltschaft 
Amtsgericht 
Gericht, Selbstmelder 

                                 
20 

1 
0 
 

Teilnahmebereitschaft für  
Ausgleichsgespräch 

 
TOA Bereitschaft Opfer 
TOA Bereitschaft Täter 
Bereitschaft von Opfer als auch Täter 

 
12 
14 
12                             

 
 

 
Ergebnis 
 
                                                                                                                   

 
Erfolgreich 
Teilweise erfolgreich 
Verfahrenstechnische Hindernisse 
Nicht erfolgreich 
Durch Rechtsanwalt vertreten          
 

 
10                                                                  
4 

                                  1 
6 
2 
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